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 ممخص البحث بالمغة العربية
ميارات البعض و مدعم بقارئ الأكواد عمى التحصيل المعرفى  بناء كتاب تفاعمى

 المرحمة الإبتدائيةكرة القدم لدى تلاميذ الأساسية فى 

 أ.م. د / شريف ابراىيم عبده                                                                 
 طو محمد أ. م. د / علاء                                                                 

 م. د / عمرو سيد فيمى                                                                 
 إسلام محمود حافظ /الباحث                                                             

مدعم بقارئ الأكوااد علوى التحلوٌ   بناء كتاب تفاعلى تأثٌر على التعرف الى البحث ٌهدف     
 المرحلة الإبتدائٌة .كرة القدم لدى تلامٌذ الأساسٌة فى مهارات البعض االمعرفى 

مسوتعٌناً بأحود التلومٌمات إستخدم الباحث المنهج التجرٌبً نظراً لملاءمتو  لببٌعوة اوذا البحوث 
سووتخدام إالتجرٌبٌووة ااووا التلوومٌم التجرٌبووً لمجموواعتٌت إحوودااما تجرٌبٌووة االأخوورى  وواببة ب

 البعدي لكلا المجماعتٌت . القبلً ا القٌاس
الإبتدائٌوة  كفر العجواٌةةٌشم  مجتمع البحث على تلامٌذ اللف السادس الإبتدائى بمدرسة      

امتاسوب ( تلمٌوذ ، 58م ، االبوال  عوددام   9191ـو9102خولا  العوام الدراسوً  بشبٌت الكوام
،  ( تلمٌوذا لإجوراء الدراسوات الإسوتبلاعٌة91  ، ثم إختار الباحوثسنة  01ـ  09أعمارام مت 

إحوداما تجرٌبٌوة االإخورى  واببة قواام كو  اتم تقسٌم باقى التلامٌذ عشاائٌاً إلوى مجمواعتٌت 
 .( تلمٌذا 91مجماعة  

فووً  ووواء المعالجوووات الإحلوووائٌة لبٌانوووات الدراسوووة اموووا أسوووفرت عنووو  موووت نتوووائج ٌمكوووت      
 إستخلاص ما ٌلً :

 اجاد فورا  دالو  إحلوائٌا بوٌت القٌواس القبلوً االبعودي للوال  القٌواس البعودي للمجماعوة -
ات المهارتعلم بعض فً    الكتٌب التفاعلى المدعم بقارىء الأكااد (االتى استخدمت  تجرٌبٌةال
 فى كرة القدم . ساسٌة االتحلٌ  المعرفىالأ
 اجاد فورا  دالو  إحلوائٌا بوٌت القٌواس القبلوً االبعودي للوال  القٌواس البعودي للمجماعوة -
ساسووٌة االتحلووٌ  الأالمهووارات تعلووم بعووض فووً   وواببة االتووى اسووتخدمت   الووتعلم التقلٌوودى (ال

  فى كرة القدم . المعرفى
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 ممخص البحث بالمغة الإنجميزية
The research aims to identify the effect of building an interactive book 
supported by code reader on the cognitive achievement and some basic 
skills in football among elementary school students 
Dr-shrief abdo 
Dr- alaa taha ahmed 
Dr- amr sayed fahmy 

a/ eslam Mahmoud hafez. 
The researcher used the experimental method due to its suitability to the 
nature of this research with the help of one of the experimental designs, 
which is the experimental design of two groups, one experimental and 

the other controlling, using pre and post measurement for both groups. 
     The research community includes students of the sixth grade of 
primary school in Kafr El-Agayza Elementary School in Shebin El-Kom 
during the academic year 2019-2020 AD, whose number is (85) pupils, 
and their average age is from 12 to 14 years old, then the researcher 
selected (20) pupils to conduct the exploratory studies, and the rest of 
the pupils were divided Randomized into two groups, one experimental 

and the other a control, the strength of each group (20) students. 
     In light of the statistical treatments of the study data and the results 

it resulted in, the following can be drawn: 
- The existence of statistically significant differences between the pre 

and post measurement in favor of the post measurement of the  
experimental group, which used the (interactive booklet supported by a  
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ميارات البعض و مدعم بقارئ الأكواد عمى التحصيل المعرفى  بناء كتاب تفاعمى
 المرحمة الإبتدائيةكرة القدم لدى تلاميذ الأساسية فى 

 أ.م. د / شريف ابراىيم عبده                                                                 
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   مقدمة البحث
طلع القرن الحالى نقلة  حاةاري  ئاةلة  شةملت وةه أمجةلا ممجةاات الحيةاة   يشهد العالم منذ م     

حيث أنلا فى وه يمم يهر على مسرح الحياة معطيات حديث  تحتاج إلى خبرات جديدة مفوةر جديةد 
ممهارات جديدة للتعامه معهةا بنجةاح   مأحةبحت الثةمرة التونملمجية  الرهمية  ئةى العنحةر الرةيسة  

ومةةةا أحةةةبر تةةةدثير إسةةةتخدام التونملمجيةةةا علةةةى اقفةةةراد أوثةةةر مةةةن أ  مهةةةت  المحةةةرع لعجلةةة  الحيةةةاة  
ماى   مبالطبع وانت مؤسسات التعلةيم لهةا النحةيب اقوبةر مةن ئةذا التةدثير علةى مماهة  التعلةيم 

  مالتعلم المختلف  .
  وما أن ئذا التقدم العلمى مالتطمر التونملمجى أدخةه العةالم إلةى مةا يسةمى بالعحةر المتنقةه      

الذ  أحبحت فيلا مسةاةه التونملمجيةا تنتقةه مةع اقفةراد متحمةه باليةد   متماةع فةى الجيةب لحةػر 
حجمهةةةا   مبةةةات إسةةةتخدامها ميسةةةرا فةةةى ا  زمةةةان مموةةةان   ميةةةدتى الهةةةات  النقةةةاه فةةةى مقدمةةة  ئةةةذ  
المساةه التى انتشرت بشوه سريع   فلةم تحةظ أ  منظممة  تقنية  أخةر  بهةذا ا نتشةار ومةا حظيةت 

الهةةات  النقةةاه   حيةةث إنتشةةر إسةةتخدام الهماتةة  النقالةة  بةةين جميةةع شةةراةر المجتمعةةات علةةى  تقنيةة 
مستم  العالم بػض النظر عن مستمائا الثقافى ما جتماعى ما هتحاد    مأحب إمتلاع الهات  

 ( 371:    31)   النقاه ارمرة ا يمون ا ستػناء عنها ما التنقه بدمنها .
تقنيةةةةات الحديثةةةة  المرتبطةةةة  بةةةةالهمات  النقالةةةة    مالتةةةةى ئةةةةرت فةةةةى منتحةةةة  ممةةةةن بةةةةين تلةةةةع ال     

التسعينات مالتى تم تحميمها قغراض تجاري  ماهت هبما وبيرا لد  العالم   ثم سرعان مةا إنتقلةت 
إلى مجةاه التعلةيم ا سةيما مةع إنتشةار إسةتخدام أجهةزة الهماتة  الذوية    ئةى تقنية  رمةز ا سةتجاب  

ميعةةد رمةةز ا سةةتجاب  السةةريع ئةةم أحةةد أنةةماع    Qr Codeسةةمى بقةةار ء اقوةةماد السةةريع أم مةةا ي
الجيه الثانى للشفرة الخطي  المعرمف  بإسم البارومد ملونلا يختل  عنلا فةى الشةوه مالقةدرة التخزينية  
اقعلى   ميمون فع شفرة رمز ا ستجاب  السريع مهراءتلا بإستخدام أحد البرامج المخحح  لذلع   

                تمافرئا على الهمات  النقال  . مونمالذ  ي
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ميعد إستخدام رمز ا ستجاب  السريع فى التعليم مباقخص عند إستخداملا اةمن المطبمعةات      
المرهي  مثه الوتيبةات ماقمرا  ا رشةادي  ئةم بمثابة  الجسةر الةذ  ينقةه الةمر  المطبةمع إلةى تقنيةات 

موانيةةةات المسةةةاةط المتعةةةددة الميةةةب المتعةةةددة   ممةةةا يتةةةير للمعل مةةةين دمةةةج وافةةة  المحةةةادر الرهميةةة  ماط
اةةةمن المةةةماد المطبعةةة  مداخةةةه القاعةةةات الدراسةةةي    ومةةةا ياةةةمن إسةةةتخدام رمةةةز ا سةةةتجاب  السةةةريع 
امن المماه  التعليمي  جمانب التعزيز مالتفاعلي  للمماد المرهي  المطبمع  مثه اقحةمات ملقطةات 

 (  341:  31لتى ا يمون أن تعوسها المماد المطبمع  بمفردئا . )  الفيديم ممماهع ا نترنت   ما
 مالحفةةظ التلقةة  علةة  القاةمةة  التقليديةة  التربيةة  عحةةر أن (4002" )مصييطف  فييييم"  ميماةةر     

 الةذ  المعلممةات عحةر فة  مجةمد لةلا يعةد ملةم الػربة  العةالم دمه فة  تقريبةا أنتهة  هةد مااستظهار
 الةةنظم فةةإن لةةذلع   مالتعلةةيم التربيةة  عمليتةة  فةة  المةةتعلم جانةةب مةةن جابيةة ا ي المشةةارو  مفهةةمم يؤوةةد

 مماوبة  أجةه مةن متطةمر متػيةر عحةر فة  الجديةدة المهةام ئةذ  تنفذ أن ماجبها من العربي  التربمي 
 ماانفجةةار المعلممةةات ثةةمرة مماجهةة  أجةةه مةةن موةةذلع   سةةريع  متلاحقةة  ماختراعةةات مأفوةةار أحةةداث
 المجةاات جميةع فة  مالمعةار  المعلممات من الملايين الماحدة الدهيق  ف  نال يقذ  الذ  المعرف 

. ( 1   :1 ) 
 الحديثةةة  التونملمجيةةة  ااسةةةاليب تطبيةةة  تتطلةةةب ئةةةذا عحةةةرنا فةةة  المعلممةةةات فةةة  الهاةلةةة  مالثةةةمرة   

 طةر  أئمية  تةزداد حيةث عالمنةا فة  الحةادث التقةدم لةتلاةم التعلةيم فة  جديةدة أسةاليب ال  متطميرئا
 مالمتػيةةةرات العملمةةة  فراةةةتها التةةة  العحةةةر تحةةةديات لمماجهةةة  المةةةتعلم اعةةةداد فةةة  الحديثةةة  التةةةدريس
 بةةرامج فةةإن المنطلةة  ئةةذا ممةةن  الدمليةة  ااتحةةاات شةةبوات مانتشةةار مالثقافيةة  مالتونملمجيةة  العلميةة 
 جيةةةاتونملم  مجةةةاه فةةة  التػيةةةرات لتماوةةةب النظةةةر اعةةةادة الةةة  ماسةةة  بحاجةةة  بالمةةةدارس المةةةتعلم اعةةةداد

 المسةتحدثات مةع مالتعامةه المعلمماتية  للمهةارات المتعلم اتقان احبر حيث مالمعلممات ااتحاات
 (    32:  31  ) . التعليم لتطمير مطلب التونملمجي 

 التعليم طر  عل  جديدا ماهعا فرات الت  الحديث  التقنيات احد  االوترمن  الوتاب ميعتبر     
 علةة  طياتةلا فة  يحتةم  مئةةم الحةال  عحةرنا فة  نشةائدئا التةة  معلمماتية ال للثةمرة نتيجة  مالتةدريس
 مالمتحروة  الثابتة  مالحةمر الرسمم بعض يتامن وما text بالنص المتعددة االوترمني  الحفحات

 بانتقالهةةا تتميةز التةة  المتشةعب  النحةةمص يتاةمن ومةا   الحةةمتي  مالمةؤثرات ااحةةمات بعةض مبةلا
               ( 321 – 321 :  3 ) .  قخر فحه ممن أخر  ال  حفح  ممن أخر  ال  فقرة من

 مةن يموةن حيةث ا لوترمنية  الوتةب أنةماع بةاه  عةن المحمسةب التفاعل  الوتاب يميز ما مأئم     
 فيسةةتجيب القةةارئ مةةع متتجةةامب أحةةماتا   تحةةدث أن يموةةن التةة  المتحروةة  مالرسةةممات الحةةمر رؤيةة 
 .  مالمقرمءة مالمسممع  المرةي  التعليم مساةه وه فيها دمتاستخ الت  الوتب من النمع لهذا
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 إلةةى ا لوترمنيةة  اقجهةةزة اسةةتخدام زيةةادة مفةة  المعلممةةات تقنيةةات فةة  الوبيةةر التطةةمر أد  مهةةد     
 أم   Learning-m  أم Mobile Learning عليةلا أطل  التعليم مجاه ف  جديد محطلر ظهمر
 ( 31:  3  . ) الذوي  بالهمات  التعلم أم بالجماه التعلم أم بالنقاه التعلم
 مةا خةلاه مةن التعلةيم منظممة  فة  متمظيفهةا اللمحية  مااجهزة الذوي  الهمات  استخدام ميمون     

 للعمليةةة  عديةةةدة فماةةةةد تقةةةدم أن يموةةةن خةةةدمات مةةةن تقدمةةةلا مةةةا أم تقنيةةةات مةةةن اقجهةةةزة تلةةةع تحتميةةةلا
 مةد  الةتعلم نمةط فة  موةذلع الدراسةي  الفحةمه فة  التقليةد  للةتعلم جديةدة فرحةا متعط  التعليمي  

  ( 11:   31. )  الدراسي  الفحمه ئذ  خارج الحيا 
 : مشكمة البحث

احةةظ مجةةمد مشةةول  لةةد  بعةةض الطةةلاب تتمثةةه فةةى اةةع   العمليةة  الباحةةثمةةن خةةلاه خبةةرة      
مهةد احةظ داء    مستم  اقداء لمهارات ورة القدم المقررة على الطةلاب م وثةرة اقخطةاء خةلاه اق

إسلمب ا مامةر( فةى تعلةم مهةارات وةرة القةدم بةدرس التربية  الريااةي   الطريق  التقليدي  المتبع  ) أن
ج دمن ذتعتمةةد علةةى محةةدر ماحةةد مئةةم المةةدرس مالةةذ  يقةةمم بالشةةرح مةةن جانبةة  يتبعةة  عةةرض للنمةةم 

طةمر فةى تونملمجيةا التعلةيم ادنى مشارو  فعلي  للتلاميذ فى الممه  التعليمى  مئذا ايةتلاءم مةع الت
 .من حيث استخدامها للإرتقاء بالعملي  التعليمي  فى المهت الحاار 

ئذا الى جانب الزيادة العددي  للتلاميذ اثناء الحح  مما يتبع ذلع بالارمرة من زيةادة التبةاين      
لةةى جهةةد اوثةةر ا لافةةى الفةةرم  الفرديةة  بةةين التلاميةةذ ممةةا يزيةةد العةةبء الماهةةع علةةى المةةدرس ماحتياجةة

لتعليم المهارات متبسيطها بحيث يسةهه ادراع مراحلهةا فةى محاملة  اتقةان وةه مرحلة  للمحةمه بهةا 
الى ااداء المتوامه اامثه مالححير للمهارة   مبالنسب  للتلاميذ فقةد احةظ الباحةث مجةمد حةعمب  

لى تقةةه درجةة  اجادتةة  فةةى اتحةةاللا المباشةةر مةةع المةةدرس لتلقةةى مراحةةه تعلةةم مهةةارات وةةرة القةةدم مبالتةةا
 . لهذ  المرحل  اثناء تطبيقها

يهتمةةةةمن بالجانةةةةب المهةةةةار   القةةةةاةمين بعمليةةةة  التةةةةدريسمعظةةةةم أن أياةةةةا  الباحييييثومةةةةا احةةةةظ      
ميترومن الجانب المعرفى دمن ترويز أم تخحةيص المهةت الوةاف  لةلا   ممةن المعةرم  إن الجانةب 

الطالةةب بجانةةب الةةتعلم للمهةةارات اقساسةةي   مهةةاعلالمعرفةةى مةةن الجمانةةب التعليميةة  التةة  يجةةب أن يت
ا يعطمن للجانب النظر   القاةمين بعملي  التدريسحيث أن  الطلابعبةا زاةدا على   ياي مذلع

مثةةه الجانةةب التطبيقةة  للمهةةارات موةةذلع مةةماد القةةانمن التةة  يجةةدئا الطالةةب  وافيةةاللمهةةارات إئتمامةةا 
 ب مهاريا فى رياا  ورة القدم .غريب  محعب  الفهم نظرا لاع  مستم  الطلا

مفةةى ظةةه عةةدم تةةمافر التونملمجيةةا مويفيةة  إسةةتخدامها فةةى المرحلةة  ا بتداةيةة    مفةةى ظةةه عةةدم      
تمافر اقدمات ماقجهزة المستخدم  فى التعليم وان الباحث يلجد أحيانا إلى عرض بعض المحادر 
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أخةةر  تةةدعم الطةةلاب لمعرفةة  شةةوه الرهميةة  مثةةه عةةرمض الفيةةديم ممماهةةع اانترنةةت ام أ  أنشةةط  
المهارات المتعلم    مهد إستشةعر الباحةث أن مجةرد عةرض تلةع المحةادر الرهمية  أثنةاء المحااةرة 
أم التطبيقةةات العمليةةة  غيةةةر وةةةافى   مأن الطةةةلاب فةةةى وثيةةر مةةةن اقحيةةةان تحتةةةاج إلةةةى عةةةرض ئةةةذ  

 المحادر الرهمي  أوثر من مرة .
مزارة التربية  مالتعلةيم موةذلع مزارة التعلةيم ل المبدةي  القرارات خلاه من البحث ئذا فورة مجاءت     

بمةةا يةةتلاءم مةةع المسةةتجدات التونملمجيةة   مالجامعيةة  المدرسةةي  الوتةةب تطةةمير يةةتم سةةم  بدنةةلاالعةةالى 
 فاعلية  أوثةر توةمن الوترمنية  تعليمية  مسةيل  عن البحث ف  الباحث اليلا لجد الذ  اقمر   الحديث 
المطبمع  مالمدعم  بالحمر مالرسةممات  الوتب مئ  أا الطلاب لمعظم متاح  نمتوم  تولف  مبدهه

مالتةةةى يموةةةن إسةةةتخدامها بحةةةمرتها المرهيةةة  متةةةدعيمها بقةةةار ء اقوةةةماد الةةةذ  سةةةيتير للطالةةةب رؤيةةة  
الحمر مالرسممات مالفيديمئات مالتى تؤد  بدمرئا إلةى مسةاعدة الطالةب فةى إدراع مفهةم المهةارات 

 لمساعدة فى التححيه المعرفى المرتبط بتلع المهارات العملي  .المقررة موذلع ا
مفى امء ما سب  من إحساس الباحةث بدئمية  تعزيةز المحتةم  الةمرهى المطبةمع بمةماد رهمية       

تفاعليةة  مبةةاقخص فةةى المقةةررات العمليةة  مثةةه مقةةرر مهةةارات وةةرة القةةدم   موةةذلع مةةا أظهرتةةلا نتةةاةج 
( اةةمن المةةماد  QRنحةةم أئميةة  إسةةتخدام رمةةز ا سةةتجاب  السةةريع ) العديةةد مةةن الدراسةةات السةةابق  

المطبمعةة    لمةةا لةةلا مةةن أئميةة  وبيةةرة فةةى تعزيةةز هةةدرات الطةةلاب متحفيةةزئم علةةى الةةتعلم   وةةه ذلةةع 
 ساعد الباحث فى التمحه إلى مشول  البحث الحالى .

مةدعم  ء وتاب تفاعلىبنا تدثير علىالتعر  متدسيسا  على ما سب  فإن البحث الحالى يحامه      
المرحل  ورة القدم لد  تلاميذ اقساسي  فى مهارات البعض م بقارئ اقوماد على التححيه المعرفى 

 . ا بتداةي 
 البحث ىدف
مةدعم بقةارئ اقوةماد علةى التححةيه  بناء وتاب تفةاعلى تدثير على التعر  الى البحث يهد      

 . المرحل  ا بتداةي قدم لد  تلاميذ ورة الاقساسي  فى مهارات البعض م المعرفى 
 . البحث فروض

 فة  التجريبية  للمجممعة  مالبعةد  القبلة  القياسةيين نتةاةج متمسةط بين إححاةيا دال  فرم  تمجد -
 . القدم ورة ف  اقساسي  المهارات مبعض المعرف  التححيه

 فة  الاةابط  للمجممعة   مالبعد القبل  القياسيين نتاةج متمسط بين إححاةيا دال  فرم  تمجد  -
 . القدم ورة ف  اقساسي  المهارات مبعض المعرف  التححيه
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 فةة  مالاةةابط  التجريبيةة  للمجمةةمعتين البعةةديين القياسةةيين نتةةاةج بةةين إححةةاةيا دالةة  فةةرم  تمجةةد -
 . القدم ورة ف  اقساسي  المهارات مبعض المعرف  التححيه
 البحث تعريفات

 : لتفاعمىا ابالكت -
ئةةم وتةةاب محةةاو  للحقيقةة  يسةةتخدام احةةدث التقنيةةات بدنةةلا  م(4002جمييال الشييرىان )يعرفةةلا      

التونملمجي    يقدم ئذا الوتاب تجرب  فريدة من نمعها للقارئ  حيث يقدم الوتاب خدمة  تعمةه علةى 
تحميةةه الوتةةب مةةن وتةةب هابلةة  للقةةراءة بطريقةة  عاديةة  الةةى وتةةب اهةةرب الةةى الحيةةاة التفاعليةة    حيةةث 

  ئةذا الوتةاب سةيػير الية  القةراءة لةد  معظةم البشةر مسةيعمه علةى خلة   ه الوتاب مع القارئيتفاع
اابةةةداع الفوةةةر  لةةةديهم   باختحةةةار الوتةةةاب يقةةةدم لنةةةا المسةةةتقبه بطريقةةة  جديةةةدة محديثةةة  فةةة  التعلةةةيم 

 ( 311 : 1 ) . مالقراءة
 QR CODEقارىء الأكواد :  -

علةى أنةلا شةوه ثنةاةى اقبعةاد شةبيلا : مROBERTTSON & GREEN (4004 )عرفةلا      
تماما  بشوه البارومد المتعار  عليلا سابقا  مع إختلا  مساح  التخزين   حيث أنلا يمون أن يخزن 

:  31)  حرفةا  فقةط . 31تخةزين حرفةا    بينمةا البةارومد التقليةد  يمونةلا  7111إلى  4111ما بين 
21 ) 

 Skills of The Footballالميارات الأساسية ف  كرة القدم 
وةةه الحروةةات الاةةرمري  الهادفةة  التةة  تةةؤد  بػةةرض معةةين فةة  إطةةار هةةانمن وةةرة القةةدم سةةماء      

 ( 34  :  2 ) . وانت ئذ  الحروات بالورة أم بدمنها
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 إجراءات البحث 
 منيج البحث 

بدحةد التحةميمات  ستخدم الباحث المنهج التجريب  نظرا  لملاءمتلا لطبيع  ئذا البحث مستعينا  إ     
 سةتخدام القيةاسإالتجريبي  مئم التحميم التجريب  لمجمةمعتين إحةدائما تجريبية  ماقخةر  اةابط  ب

 البعد  لولا المجممعتين . القبل  م
 مجتمع وعينة البحث 

يشةةةةمه مجتمةةةةع البحةةةةث علةةةةى تلاميةةةةذ الحةةةة  السةةةةادس ا بتةةةةداةى بمدرسةةةة  هميسةةةةنا ا بتداةيةةةة       
  مهةةد هةةام ( تلميةةذ 21  مالبةةالع عةةددئم )م  3131ةةة3131ه العةةام الدراسةة  بمحافظةة  المنمفيةة  خةةلا

( تلاميةةذ 31( تلاميةةذ بةةاهين للإعةةادة م )1( تلميةةذ مةةن إجمةةالى العينةة  مةةنهم )31) دالباحةةث باسةةتبعا
إختةار ( تلاميذ غيةر منتظمةين فةى الحاةمر   ثةم 31لومنهم مقيدين باقندي  ف  دمر  المنطق    )

  متةةةةم تقسةةةةيم بةةةةاهى التلاميةةةةذ عشةةةةماةيا  إلةةةةى  ا  جةةةةراء الدراسةةةةات ا سةةةةتطلاعي يةةةةذ( تلم31) الباحةةةةث
 .( تلميذا 31إحدئما تجريبي  ما خر  اابط  همام وه مجممع  )مجممعتين 

 :   تجانس عينة البحث
بالتدود من مد  إعتدالي  تمزيع أفراد المجممعتين الاابط  مالتجريبي  ف  امء  الباحثهام      

م ) السن   الطمه   المزن ( مبعض الحفات البدني  مالمهارات اقساسي  فى ورة معدات النم
 . ( تجانس عين  البحث ووه3ميمار الجدمه رهم )القدم ما ختبار المعرفى هيد البحث   

 (0جدول )
لعينة البحث فى معدلات النمو المتوسط الحساب  والانحراف المعياري وقيمة معامل الإلتواء 

  لقدملمعرفى والمتغيرات البدنية ومستوى الأداء الميارى لميارات كرة اوالتحصيل ا
وحدة  المتغيرات

 القياس
المتوسط 
 الحسابى

الإنحراف 
 المعيارى

معامل  الوسيط
 الإلتواء

مو
الن

 

 -0.000 02.00 0.0.0 04.00 سنة السن

 0.0.0 00..00 2.004 000.00 سم الطول

 -0.420 00..2 00..4 0..20 كجم الوزن

نية
لبد
ا

 

 -..0.0 00.. .0..0 20.. ث التوافق ) الدوائر المرقمة

 -0.224 002.00 42..0 .002.4 سم قدرة عضمية ) وثب عريض من الثبات  

 -0.0.0 4..0 0...0 ...0 ث متحركة بداية م20 العدو)  السرعة

 -00..0 04.00 ..0.0 00.24 ث ) الجرى والدوران ( الرشاقة
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 ..0.0 20.. ....0 20.. عدد مرير الكرة عمى حائط الصد تالدقة ) 

رية
ميا
ال

 

 2...0 4..0 0.000 0..0 عدد تنطيط الكرة 

 20..0 00.00 .0..0 00.02 ث الجري بالكرة 

 0.0.0 4..0 0.0.2 0..0 درجة ضرب الكرة بالرأس
 

يشةةير إلةةى  ممةةا( 1+هةةد ترامحةةت مةةا بةةين ) االتةةماءأن هةةيم معةةاملات  (0جييدول )يتاةةر مةةن      
مبعةةض مالتححةةيه المعرفةةى الةةمزن(  -الطةةمه -السةةن متػيةةرات النمةةم ) فةة إعتداليةة  تمزيةةع العينةة  

 .هيد البحث  لقدمف  ورة ا الحفات البدني  مالمهارات اقساسي 
  الاختبارات البدنية :

 متر من بداي  متحرو  لقياس السرع . 11إختبار العدم 
   اليمين لقياس الرشاه  .إختبار الجر  مالدمران ناحي

 إختبار المثب العريض من الثبات لقياس هدرة عالات الرجلين .
 إختبار الدماةر المرهم  لقياس تماف  الرجلين مالعينين .

 ث لقياس الده  . 11إختبار تمرير الورة على حاةط الحد خلاه 
 :الاختبارات الميارية 

 بين ورسيين لقياس ده  التمرير.إختبا ر ده  تمرير الورة بباطن القدم من  -
 إختبار ارب الورة بالراس لقياس ده  تمرير الورة بالراس نحم موان محدد . -
 إختبار الجر  بالورة حمه داةرة لقياس هدرة اللاعب على التحوم فى الورة اثناء الجر   -

 : البحث قيد والميارية البدنية للاختبارات العممية المعاملات
 حد  باستخدام الباحث هام مالمهاري  البدني  للاختبارات الحد  لحساب: ى التمايز  الصدق
اعب من اعبى فري   (31) معدئم القدم ورة ممارس  من مميزة احدائما مجممعتين بين التمايز

 الدراس  عين  مئ  مميزة غير مالثاني  ( بناد  بنها الريااى3112/3111ورة القدم مماليد )
  خارج العين  ممن نفس مجتمع البحث من تلميذأ (31) معدئم ااستطلاعي 
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 المميزة المجموعتين بين( ت) وقيمة المعياري والانحراف الحساب  المتوسط (4) رقم جدول
  البحث قيد والمياريو البدنية الاختبارات ف  وغيرالمميزة

 40=  4ن =0 ن                                                                       
 وحدة الاختبارات

 القياس
 (ت ) قيمة الفرق  الاعمى الارباعى  الادنى الارباعى

 ع س ع س
 * 7.11- 3.71 1.11 1.31 1.11 2.11 ثانية .المرقمة الدوائر

 *1.13 1.31 1.11 311.11 3.11 311.31 سم .الثبات من العريض الوثب
 *3.31 1.11 3.11 1.13 1.41 1.11 ةثاني متحركة بداية من م20 العدو

 *1.31 1.31 1.11 33.31 3.31 33.11 ثانية والدوران الجري
 *1.44 1.17 1.11 1.71 1.12 1.12 عدد الصد حائط عمى الكرة تمرير
 *1.21 1.34 1.11 1.11 1.31 1.21 درجة القدم بباطن الكرة تمرير دقة

 *1.17 3.71 1.11 37.71 1.17 31.11 ث دائرة حول بالكرة الجري
 *1.11 1.13 1.11 1.71 1.11 1.71 درجة بالرأس الكرة ضرب

 

 فرم  مجمد على يده مما الجدملي  هيمتها اوبرمن المحسمب  ت هيم  أن (4) جدول من يتار
 معنمي  مستم  عند المميزة المجممع  لحالر المميزة مغير المميزة المجممع  بين إححاةيا دال 

 .البحث هيد مالمهاري  البدني  ااختبارات حد  لىع يده مما 1.11
 :  الثبات
 إعادة متم ااستطلاعي  البحث عين  على مالمهاري  البدني  ااختبارات بتطبي  الباحث هام     

 التطبيقين بين اارتباط معامه حساب متم التطبيقين بين ايام خمس هدر  زمن  مبفاحه تطبيقها
 . مالثان  اقمه

  (2) جدول
 والثان  الأول التطبيقين بين الارتباط معامل وقيمة المعياري والانحراف الحساب  المتوسط

                 البدنية للاختبارات
 31 = ن                                                                                    

 وحدة الأختبارات
 القياس

 معامل الثان  التطبيق الاول التطبيق
 ع س ع س الارتباط

 0.00 ...0 00.. .0.0 00.. ثانية .المرقمة الدوائر

 4.20 0..4 0..000 0.04 002.20 سم الوثب العريض من الثبات.
 0..0 .0.0 .0.0 ...0 ...0 ثانية من بداية متحركة م20العدو 

 0.00 2..0 00.20 2..0 00.20 ثانية الجري والدوران
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 0.20 ...0 .0.. 0..0 .... عدد لكرة عمى حائط الصدتمرير ا
 0.20 0.00 .0.0 .0.0 4..0 عدد دقة تمرير الكرة بباطن القدم
 0.00 0.00 00..0 0..0 00.00 ث الجري بالكرة حول دائرة
 .0.0 0.02 .0.0 0.02 4..0 درجة ضرب الكرة بالرأس

 

 24..0=  0ة ودرجة حري 0.00قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 
    ( أنلا يمجد ارتباط هم  بين التطبيقين اقمه مالثان  حيث جاءت هيم  1يتار من جدمه )

مما يده على ثبات  1.11المحسمب  اوبر من هيمتها الجدملي  عند مستم  معنمي   )ر(
 ااختبارات البدني  مالمهاري  هيد البحث.
 الاختبار المعرف  ) تصميم الباحث ( : 

بتحميم ا ختبار لقياس مد  تححيه التلاميذ للجانب المعرفى الخاص بورة القدم احث هام الب 
 :  فى بناء ا ختبار على الخطمات التالي تمد  الباحث هيد البحث ملقد اع

 تحديد اليدف من الإختبار: 
يهد  ئذا ا ختبار الى هياس تححيه التلاميذ عين  البحث فى الجمانب المعرفي    

 رة القدم هيد البحث مأن يتناسب ئذا ااختبار مع مستم  التلاميذ عين  البحث. الخاح  بو
 الرئيسية للاختبار: تحديد المحاور 

الباحث  بتحديد محامر ا ختبار  من اقبحاث مالمراجع العلمي  هامالعديد  عد ا طلاع علىب
المحامر  ثم هام  مناسبا  من تلع(  ااف  أم حذ  ما يرمن  1على الخبراء مرف  ) لالعرا

بتفريع إستمارات ا ستبيان الت  تحتم  على آراء الخبراء حمه المحامر المقترح  مهد تم الباحث 
 تحديد المحامر ف  :
 بعض الجمانب القانمني  الخاح  برياا  ورة القدم.  ميشتمه على  المحور القانونى :
 .  ورة القدم هيد البحثميشتمه على بعض المهارات اقساسي  فى  المحور الميارى :

 تحديد الأىمية النسبية لمحاور الاختبار :
 اقئمي  النسبي مذلع  بداء الرأ  حمه  (1بإستطلاع رأ  الخبراء مرف  )الباحث هام  

( يمار 4لوه محمر من محةامر اقختبار ماهتراح ما ياا  إليها أم يحذ  منها  مالجدمه )
 موذلع اقئمي  النسبي   محامر اقختبار المعرفى النسب  المةمي  لآراء الخبراء حمه
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 النسبة المئوية لمحاور الاختبار المعرف  (2جدول )
 00ن =                    

 الأىمية النسبية نسبة الموافقة المحييور

 % 11 % 311 المحمر المهار 

 % 41 % 311 المحمر القانمنى
 

 : صياغة مفردات الاختبار
سم  ( مفردة مق41بحياغ  مفردات ااختبار ف  حمرة مبدةي  مبلع عددئا ) احثهام الب     

أن تومن لوه مفردة معنى ماحد محدد مأن يومن لػ  وه  الباحث عىعلى محامر ااختبار  مهد را
مفردة ححيح  ما بتعاد عن المفردات الحعب  متجنب الولمات الت  تحمه أوثر من معنى ماحد 

مد  حلاحي  المفردات  لمعرف  (.مرفق )رة معراها على السادة الخبراء متم ماعها ف  استما
 مفردات اقختبار.السادة الخبراء على جميع  حيث ماف 

 تحديد نوع الأسئمة :
 ماب( ثلاث  احتماات مالح1من اقسةل  مئ  ااختيار من متعدد ) اختار الباحث نمعين

  مناسبتها    الده    الممامعي  الشمملي  التالي  )مالخطد  مهد رمع  ف  أسةل  ااختبار الشرمط 
 . ( لمستم  التلاميذ

 : إعداد تعميمات الإختبار
هام  الباحث  بحياغ  تعليمات ا ختبار فى حمرة مقدم  للإختبار تشتمه على تعليمات      

 ا .ا جاب  مالهد  من ا ختبار بدسلمب مبسط مسهه يظهر أنلا تقميم للتححيه مليس إمتحان
 :  إعداد الصورة الأولية للاختبار

بتحميم إستمارة  ستطلاع آراء الخبراء تشتمه على عبارات ا ختبار فى حمرت  هام الباحث      
العبارات متنمع  ممتامن  قوبر ومي   ( عبارة مهد رمعى ان تومن41على )المبدةي  مهد إشتمه 

  مهد هام المحومين بالممافق  على عبارات  من المعلممات مالتى يتامنها المحتم  هيد البحث
 .جميعها  إختبار التححيه المعرفى

 للاختبار المعرفى قيد البحث : يولة والصعوبة والتمييزالسعاملات م
مبعد ا نتهاء  التقنينعلى عين  المقترح  القدمختبار المعرفى ف  ورة ا  بتطبي  الباحثهام      

  وما هام بترتيب  الطالبححه عليها ي الت ر ماحتساب الدرج  ختباهام بتححير ا من التطبي  
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 مفحمص ف ترتيبا  تنازليا  مف  مجممع درجات وه الت  ححلت عليها عين  التقنين  الدرجات
 %.4ثم اختير  ينتمثه أعلى الدرجات مأطل  عليها الممتاز  الت  الدرجاتمن  %.4 رباا خت

طل  عليها مجممع  اعا  المستم  أأدنى درجات م نفس العين  مئى تمثه  درجاتأياا  من 
 .مذلع لحساب معاملات الحعمب  مالسهمل  مالتمييز 

 المعاملات العممية للإختبار
 صدق الإتساق الداخلى للإختبار: صدق الإختبار

( مما يده 1.222 – 1.711( أن هيم  معامه ا رتباط هد ترامحت ما بين )1) مرف يتار من 
إرتباطي  دال  إححاةيا  بين درج  وه عبارة مالدرج  الولي  للأختبار اامر الذ  على مجمد علاه  

 يشير إلى حد  ا ختبار المقترح.
 ( .جدول )

جمال  درجات باق  المحاور للإختبار   معاملات الارتباط بين درجة كل محور وا 
ن =                                                                                       

31 
 معامل الإرتباط الإنحراف المعياري المتوسط الحساب  المحيييييور م

 *1.11 3.14 7.14 المحمر القانمنى 3

 *1.22 3.34 31.14 المحمر المهار  3
 

 1.444= 1.11ممستم  معنم   32ر" الجدملي  عند درج  حري   هيم  "
جمال  درجات( ارتفاع هيم معاملا7يتار من الجدمه ) باه   ت اارتباط بين درج  وه محمر ماط

 1  مما يده عل  حد  ا ختبار مهبمللا.المحامر باختبار هيد البحث
 ثبات الإختبار

الباحث بإيجاد معامه الثبات بإستخدام طريق  معامه الثبات الفا ورمنباخ لعبارات  هام     
( تلميذا  مذلع 31بحث البالع عددئا )اقختبار العين  ا ستطلاعي  المسحمب  من مجتمع ال

 ( يمار ذلع   ) مذلع بمرف    ( عبارة41بتطبي  اقختبار مالذ  إشتمه على )
 الصورة النيائية للإختبار: 

فى امء ما أسفرت عنلا خطمات تقنين ا ختبار مالتى تامنت حساب معاملات السهمل       
عداد الحمرة    تمحه الباحث راتمالحعمب  مالتمييز محد  ا تسا  الداخلى للعبا إلى بناء ماط

 . ( عبارة41النهاةي  للإختبار مالتى إشتملت على )
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ف  امء ما أسفرت عنلا نتاةج الدراس  ااستطلاعي  للإختبار من الإجابة عمى الاختبار: ز تحديد 
   تم حساب الزمن المناسب للا فقد استخدم الباحث المعادل  الريااي  التالي  :

 4( ÷  طالبالزمن الذى استغرقو أخر  +  الذى إستغرقو اول طالب الزمن)  .0
 حتساب المهت المخحص للتعليمات .إ( دهيق  مع عدم 34) ئمختبار م زمن ا 

      : إعداد مفتاح تصحٌح الإختبار
جاب  ححيح  درج  ماحدة   مبذلع ترامحت إختبار مذلع بدن أعطيت لوه تم تححير ا      

          عداد مفتاح تححير ااختبارإمتم   ( درج  41:  ختبار ما بين ) حفرالدرج  الولي  للإ
  : المدعم بقارىء الأكواد الكتٌب التفاعلً

وان لزاما  المدعم بقار ء اقوماد من أجه ماع البرنامج التعليم  باستخدام الوتيب التفاعل      
لت  تناملت ماع البرامج التعليمي  عل  الباحث ااطلاع عل  العديد من الدراسات السابق  ا

متمحه  QR CODEلتفاعلي  مالمدعم  بتطبيقات الهمات  الذوي  مثه تطبي  باستخدام الوتب ا
 : الباحث ال  اات 

 : البرنامج أىداف
 -: لمبرنامج العام اليدف
 QR )هار ء اقوماد     بتقني  المعد التطبي  بإستخدام التفاعلى بيالوت حلاحي  مد  معرف 

CODE  )ده  تمرير الورة  )ي  فى ورة القدم مالتى تتمثه فى اقساس مهاراتبعض ال تعلم على
لعين  البحث مئم لتلاميذ الح  (  ارب الورة بالرأس   الجر  بالورة حمه داةرة   بباطن القدم

 السادس ا بتداةى بمدرس  هميسنا ا بتداةي  .
 -: معرفية أىداف -: السموكية الأىداف

خطمات فني  متعليمي  مبعض  من المعلممات بعضتلاميذ الح  السادس ا بتداةى  إوساب     
ورة القدم المقررة عليهم فى المنهاج الدراسى للفحه الدراسى اقمه خلاه العام الدراسى  همانين
 م .3131/3131
 -: ميارى ىدف
 : ححيح  بحمرةرة عليهم مالمقر  التالي  مهارات ورة القدم اداء ويفي  الطلاب اوساب     

 ارب الورة بالرأس -الجر  بالورة حمه داةرة  -ده  تمرير الورة بباطن القدم 
 -: وجدانية أىداف
  . QR CODEهار ء اقوماد  بتقني  التفاعلى يبالوت بدسلمب التعلم الطالب يحب أن -
 . التعلم فى التونملمجيا إستخدام الطالب يحب أن -
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 : البرنامج أغراض
 .الممامع الهد  مع البرنامج يتناسب أن  -. الطلاب بين الفردي  الفرم  مراعاة -
 .البرنامج لتنفيذ المتاح  ا موانات تمفير يراعى أن -
 .عليها الدراس  المنهج يحتم  الت  المهارات البرنامج يناسب أن -

 .المروب إلى سيطالب ممن الحعب إلى السهه من التدرج مبدأ البرنامج محتم  فى يراعى أن -
  .المبتدةين رغبات إشباع على البرنامج يعمه أن -
 .للمبتدةين ما ثارة التشمي  عامه البرنامج يراع  أن -

 :التعميمى البرنامج محتويات تحديد إجراءات
 تامن مهد   الح  السادس ا بتداةى لطلاب الدراسى للمقرر طبقا المهارات حديدتب الباحث هام

 الجانب على QR CODEالوتيب التفاعلى المدعم بقار ء اقوماد  بإستخدام ليمىالتع البرنامج
 قانمنىال الجانب - المهار 
  Qr Codeالكتيب التفاعمى المدعم بقارىء الأكواد  تصميم

 -:والتالى خطمات عدة فى بالتطبي  مربط  التفاعلى بيالوت تحميم تم مهد
 :البرنامج محتوى تنظيم
 أجزاء على إشتمه بحيث تحميملا فى البدء هبه التفاعلى بيالوت محتم  تنظيمب الباحث هام     
( من هانمن ورة  1   1   3   3مهاعدة رهم )  –اقساسي  فى ورة القدم  مهاراتبعض ال ) نظريلا

 الحمر خلاه من  ) هار ء اقوماد ( ا ليوترمن  بالتطبي مالقانمن  المهارات ربط متمالقدم ( 
 QR CODE التطبي  الطالب يفتر بحيث التفاعلى ببالوت ف  الممجمدةم  المشار إليهامالفيديمئات 

 . الحمرة أم الفيديم أم المهارةبإظهار  التطبي  يقمم ثم ممن الحمر الى الممبايه واميرا ميمجلا
 : كتيب التفاعمى المدعم بقارىء الأكوادال مكونات إعداد

 النحمص افاه إختيار تم البحث هيد ورة القدم فى المتخححلا المراجع على ا طلاع بعد -
 على وتابتها متمت للمهارات الفني  المقررة على عين  البحث النظر  الجزء تشرح التى الموتمب 
 ( MICROSOFT WORD) برنامج

 .للمهارة  مثاه مذجمن هدمت مالتى البحث هيد المهارات تشرح فيديمئات -حمر   إستخدام تم-
 بعض هماعد هانمن ورة القدم المقررة  تشرح فيديمئات - حمر  إستخدام تم -

 الكتيب التفاعمى المدعم بقارىء الأكواد : إنتاج
هام الباحث بإعداد الوتيب التفاعلى من حيث وتاب  النحمص مشرح مفحه للمهارات اقساسي   -

   .لورة القدم موذلع مماد القانمن المقررة على التلاميذ مطباعتلا فى حمرتلا المرهي
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 بإنشاء هناة عل  اليمتيمبهام الباحث   -
لورة القدم مشرح مماد القانمن  ساسي اقهام الباحث برفع جميع الفيديمئات الخاح  بالمهارات  -

 . عل  هناة اليمتيمب المقررة على عين  البحث
عل   محدات البرنامج المدعم  بالحمر مرمابط الفيديمئات الخاح  بالمحدات مرفعها تم إعداد -

فيديم مهد أعط  الباحث ومد محدد لوه  ( QR code generation and reading ) مماهع
  حدة عل  أم حمرة أم فلاش مستخدم لشرح المهارات أم القانمن

 من المتجر الخاص بالهات ( QR Code Reader )  تم تولي  الطالب بتحميه برنامج -
عل   تشػيللا على الهات  النقاه ممرمر الواميراحيث يقمم البرنامج بمجرد  store play المحممه

التعليمي  فمرا مذلع بإستخدام  ) الفيديمئات أم الحمر أم الفلاشاتالومد المستخدم يتم تحميه 
 .ا نترنت ( 

على  ملي  بالعرض على الخبراء بهد  التعر اقهام الباحث بعد إعداد البرنامج فى حمرتلا  -
   التعليمى مطريق  إستخداملا لعين  البحث   مهد أشار الخبراءمد  مناسب  البرنامج مالمحتم 

 . ليحبر البرنامج جائزا للتطبي  لاتببعض التعدي
 : التدريس فى المستخدم التعميمى الإسموب تحديد

 يقمم حيث التفاعلى الوتاب مع التطبي  إستخدام خلاه من الذات  التعلم إسلمب إستخدام تم
 فى المقررة المهارات وه لعرض مالتطبي  التفاعلى الوتاب خلاه من المهارات بتعلم الطالب
 . المنهج
 : البرنامج لتطبيق الزمنية الخطة
 أ  أسبمعيا  تعليمي ةمحد بماهع أسابيع (31) على يشتمه بحيث البرنامج بإعداد الباحث هام     
 . تعليمي  اتمحد 31

 :  QR CODEالكتيب التفاعمى المدعم بقارىء الأكواد أسس وضع 
أن يوةمن مناسةبا  للطةلاب اللةذين سةم  يطبة  علةيهم  - أن يحق  الهد  الذ  ماع مةن أجلةلا. -

 أن يناسب الهمات  الذوي  المتاح  مع الطلاب . - البرنامج.
 مرمن  البرنامج مهبمللا للتعديه. - مراعاة الفرم  الفردي  بين الطلاب. -
 :م الكتيب التفاعمى المدعم بقارىء الأكواد  المستخدمة بإستخدا الوحدات التعميمية 2/2/0

من حيث التمزيع الزمنى داخه المحدة  (.مرفق )هام الباحث باستطلاع را  الخبراء  
التعليمي  المستخدم  داخه البرنامج التعليمى بإستخدام الوتيب التفاعلى المدعم بتقني  هار ء 

بزمن  اسبمعيا   ةاسابيع بماهع محد (31) مدة تطبي  البرنامج التعليم  يستػر حيث تم اقوماد 
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  ماشتمه البرنامج التعليم  عل  جزأين اامه )مهار ( خاص  دهيق  للمحدة التعليمي  (41)
معرفى عن الخطمات الفني  )معرف ( خاص بالجانب البالمهارات اقساسي  فى ورة القدم ماقخر

م المقررة على عين  البحث   مالجدمه للمهارات المقررة على التلاميذ م بعض همانين ورة القد
 التالى يمار ممافق  السادة الخبراء على التمزيع الزمنى للمحدة التعليمي  وما إهترحلا الباحث .

 : ب التقويمو أسم  ./2/2
بإستخدام الوتيب التفاعلى المدعم بقار ء  من أجه تقميم مد  فاعلي  البرنامج التعليم      
هيد  لقدمورة البعض مهارات   تم  اقداء المهار  مالتححيه المعرفعلى مس  QR CODEاقوماد

 بما يل  : الباحثالبحث   هام 
التقميم الداخل  لمحتم  المقرر التعليمى هيد البحث حيث تم ماع  الباحثإستخدم  0/./2/2

ستيعابه ا لهذا أسةل  تقميمي  بعد وه محدة تعليمي  ليجيب الطلاب عليها مذلع للتدود من فهمها ماط
 الجزء مع مجمد التػذي  الراجع  المناسب  لذلع .

 لتقميم المتػيرات هيد البحث أدمات التقميم التالي  : الباحثإستخدم  4/./2/2
 .هيد البحث لقدم ا ختبارات المهاري  ف  ورة ا 4/0/./2/2
 هيد البحث . قدمإختبار التححيه المعرفى فى ورة ال 4/4/./2/2
 طلاعية :الدراسة الإست 2/0
 الاستطلاعية الاولى :دراسة ال 2/0/0

( مبتدئ من نفس مجتمع البحث 31هام الباحث باجراء التجرب  ااستطلاعي  ااملى على )     
م 3131/ 31/1 إل  م 3131/  33/1 مخارج عين  البحث ا ساسي  خلاه الفترة الزمني  من
 .بهد  إيجاد المعاملات العلمي  للإختبارات المستخدم 

 : الاستطلاعية الثانية الدراسة 2/0/4
تنفيةةذ م بماهةةع  3131/ 1/31بةةإجراء التجربةة  ا سةةتطلاعي  الثانيةة  فةةى الفتةةرة مةةن  هةةام الباحةةث     

( تلميةذا ممةن 31علةى العينة  ا سةتطلاعي  المسةحمب  مةن مجتمةع البحةث معةددئا )ً   محدة تعليمي 
 : خارج العين  اقساسي  للأسباب الآتي 

الوتيةب التفةاعلى المةدعم بتقنية  هةار ء مد  مامح ممناسةب  البرنةامج التعليمةى باسةتخدام  تحديد -
 اقوماد .

التاود من سلام  ا جهزة ما دمات المستخدم  مبعد إجراء التعةديلات المناسةب   أحةبر البرنةامج  -
 .التعليمى جائزا للإستخدام مالتطبي  على عين  البحث التجريبي 

 القياسات القبمية  لأساسية :ا تنفيذ التجربة
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 تم إجراء القياسات القبلي  فى المتػيرات المهاري  مالتححيه المعرفى خلاه الفترة الزمني  من     
 . م31/3131 /31م إل  31/31/3131
 تطبيق تجربة البحث الأساسية 4/./2

/ 33/ 31  ىم ال37/31/3131 هام الباحث بتطبي  تجرب  البحث ا ساسي  فى الفترة من     
دهيق  فى المرة الماحدة مهد تم تطبي  تجرب   41أسبمعيا لمدة  ة( اسابيع مر 31م بماهع )3131

أما  بإستخدام الوتيب التفاعلى المدعم بتقني  هار ء اقوماد   البحث على المجممع  التجريبي 
 المجممع  الاابط  فقد هامت بتنفيذ البرنامج التقليد  .

 اسات البعدية :القي 2/./2
ما ختبةارالمعرفى ا ساسي  فى المتػيةرات المهارية  تم إجراء القياسات البعدي  فى عين  البحث      

 م3131/ 33/3م إل  3131/ 1/3خلاه الفترة الزمني  من 
 :  المعالجات الإحصائية ./2
السهمل   معامه -إختبار )ت(. -لبيرسمن".   معامه ا رتباط "  -المتمسط الحسابى.   -

  . معامه ا لتماء  -   مالتمييز.مالحعمب
 ا نحرا  المعيار - . المسيط  -

 عرض النتائج :
 (00جدول )

 ة لممجموعة التجريبيةيدلالة الفروض بين متوسط  القياسات القبمية والبعد
 فى الاختبارات الميارية لمعينة قيد البحث 

 40 = ن                                                                                    
 الاختبارات
 الميارية

 وحده 
 القياس

فرق  يةبعد اتقياس قبمية اتقياس
 متوسط

 قيمة
 ع س ع س ت

 *.0..4 0..0 0.02 0.20 .0.0 0..0 درج  دقة تمرير الكرة 

 *04.00 4.20 0.00 00..0 2..0 0..00 ث الجري بالكرة حول دائرة

 *.02.2 .0.2 0.00 0.44 .0.0 2..0 درج  ب الكرة بالرأسضر 
 

 3.71( = 1.11( ممستم  معنمي  )31" الجدملي  عند درج  حري  ) ت "  هيم 
 (04جدول )

 ة لممجموعة التجريبيةيدلالة الفروض بين متوسط  القياسات القبمية والبعد
 فى الإختبارالمعرف  لمعينة قيد البحث 
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  02 = ن                                                                                          
 

 الاختبارات
 وحده 
 القياس

فرق  القياسات البعدية القياسات القبمية
 متوسط

 قيمة
 ع س ع س ت

 *22.20 0..2 2..0 40.00 0..0 00..0 درج  الاختبار المعرف  

 

 3.71( = 1.11( ممستم  معنمي  )31  حري  )" الجدملي  عند درج ت هيم  "
 (02جدول )

 دلالة الفروق بين متوسط  القياسات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة
 ف  الاختبارات الميارية لمعينة قيد البحث

=  ن                                                                                         
40 

 

 ختباراتالا
 وحده 
 القياس

فرق  القياسات البعدية القياسات القبمية
 متوسط

 قيمة
 ع س ع س ت

 *40.02 0.40 0.00 0.00 0.00 ...0 درج  دقة تمرير الكرة 

 *.04.2 0.20 0.00 00..0 0..0 00.20 ث الجري بالكرة حول دائرة

 *.0..0 0.40 0.00 ...0 0.00 ...0 درج  ضرب الكرة بالرأس

 

 3.73=  31مدرج  حري   1.11الجدملي  عند مستم  معنمي  " ت  " هيم      
 (02جدول )                                       

 ة لممجموعة الضابطةيدلالة الفروض بين متوسط  القياسات القبمية والبعد
                                                                                                                        فى الإختبارالمعرف  لمعينة قيد البحث 

 02 = ن                                                                                          
 

 الاختبارات

 

 وحده
 القٌاس

 

 القٌاسات القبلٌة

 
 

فرق  القٌاسات البعدٌة
 متوسط

 

 قٌمة
 ع س ع س ت

 *0... 0.00 0.42 20..0 0..0 0...0 درج  الاختبار المعرف 
     

 3.71( = 1.11( ممستم  معنمي  )31" الجدملي  عند درج  حري  ) ت هيم  " 
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 (00جدول )
 دلالة الفروق بين متوسط  القياسات البعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة 

 معينة قيد البحثف  الاختبارات الميارية ل
 =2= ن1ن                                                                                           

22 

 الاختبارات
وحدة 
 القٌاس

 المجموعة
 التجرٌبٌة

 المجموعة
فرق  الضابطة

 متوسط

 

 قٌمة
 ع س ع س ت

*.0.. 0.20 0.00 0.00 0.02 0.20 درج  دقة تمرٌر الكرة   

*0..4 0.00 0.00 00..0 0.22 20..0 ث الجري بالكرة حول دائرة  

*2.00 0.44 0.00 ...0 0.00 0.44 درج  ضرب الكرة بالرأس  
 

 3.11( = 1.11( ممستم  معنمي  )12هيم  "ت" الجدملي  عند درج  حري  )
 (.0جدول )

 ة والضابطة دلالة الفروق بين متوسط  القياسات البعدية لممجموعتين التجريبي
 ف  الاختبار المعرف   لمعينة قيد البحث

 

= 1ن                                                                                             
 22=2ن

 الاختبارات
وحدة 
 القٌاس

 المجموعة
 التجرٌبٌة

 المجموعة
فرق  الضابطة

 متوسط

 

 قٌمة
 ع س ع س ت

*0.00 0..0 0.42 20..0 2..0 40.00 درجة معرفًالاختبار ال  
 

 3.11( = 1.11( ممستم  معنمي  )12" الجدملي  عند درج  حري  ) ت هيم  "
 النتائج : مناقشة
 الفرض الأول : نتائج مناقشة 
مجمد فرم  دال  إححاةيا بين متمسط  القياسيات القبلي   (04)،  (00جدول )يتار من      

ختبار المستم  إ ا ختبارات المهاري  فى ورة القدم موذلع فى لقياسات البعدي  ف مالبعدي  لحالر ا
  ( المحسمب  أوبر من )ت( الجدملي   حيث أن هيم  )ت المعرف  للمجممع  التجريبي 

مةةدعم مالب التفةةاعلى الوتيةةهةةد تطةةمر أداةهةةا بفاةةه  التجريبيةة  يةةر  الباحةةث أن عينةة  البحةةث
لتلاميةةةذ فةةى المجممعةةة  ا هةةدراتأن   مه السةةابقاالجةةةدنتةةاةج يظهةةر مةةةن بتقنيةة  هةةار ء اقوةةةماد حيةةث 
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المهةةارات  خةةلاه أداء التجريبيةة  مالتةةى تعلمةةت مةةن خةةلاه الوتيةةب التفةةاعلى المةةدعم بقةةار ء اقوةةماد
 . بشوه وبير هد تطمرت اقساسي  فى ورة القدم هيد البحث

ئةذ  المهةارات مةن خةلاه  بهةا تعلةمميرجع الباحث ذلع التطةمر الحاحةه إلةى الطريقة  التة  تةم      
مجةةةد التلاميةةةذ المهةةةارات اقساسةةةي  فةةةى وةةةرة القةةةدم حيةةةث  المةةةدعم بقةةةار ء اقوةةةماد ب التفةةةاعلىالوتيةةة

مالمقررة عليهم مشرمح  بشوه مبسط من خلاه الوتيب التفةاعلى بشةوه منسة  ممرتةب ممةنظم مةن 
  تلةةع المهةةارات با اةةاف  إلةةى حيةةث الخطةةمت الفنيةة  مالتعليمةة  ماقخطةةاء الشةةاةع  متةةدريبات لتنميةة

تدعيم الوتيب التفاعلى المطبةمع بةدوماد يسةتطيع التلميةذ مةن خةلاه تطبية  هةار ء اقوةماد بإسةتخدام 
 –من خةلاه ) الحةمر شرح المهارة تدعيم  الهمات  الذوي  متمرير واميرا التطبي  على تلع اقوماد

لةةب الةةتحوم فةة  سةةرع  اقداء معةةدد مةةرات يتةةير للطا   ومةةا فةة  التطبيةة الفلاشةةات (  –الفيةةديمئات 
موانيةةة  الةةةتحوم فةةة  المةةةدة التةةة  يحتاجهةةةا للمحةةةمه إلةةةى مرحلةةة  الةةةتعلم    ومةةةا أن الوتيةةةب ا عةةةادة ماط

التفاعلى يحتم  على العديد من الملفات الداعم  لشرح المهارات موةذلع المعةار  القانمنية  المقةررة 
الملةه مالسةدم مالنمطية  التةى هةد توةمن سةبب على التلاميذ من خلاه حمر مفيديمئات تقاى على 

 فى عزم  الوثير من التلاميذ عن تعلم المهارات موذلع المعار  المقررة عليهم .
 

( الةى أن التعةر  الجيةةد مةن جانةب اللاعةب علةةى  3 ) (4000أحمييد السييد )مئةذا يتفة  مةع      
نةةةلا ولمةةةا تةةةمافرت الخبةةةرة مهةةارة جديةةةدة يعتمةةةد أساسةةةا علةةةى سةةةلام  الشةةةرح ممشةةائدة النمةةةمذج حيةةةث أ

السةةابق  أرتبطةةت المهةةارة الحديثةة  بةةذئن اللاعةةب موةةدن التحةةمر لهةةا مأسةةتيعابها أسةةرع   ميجةةب أن 
 يومن الشرح اللفظى مااحا ميستخدم المحطلحات الححيح    ميتناسب الشرح مع مستم  

 

توجيييد فيييروق إحصيييائية دالييية معنوييييا بيييين الفةةةرض اقمه الةةةذ  يقةةةمه  حةةةح مئةةةذا يؤوةةةد 
والتحصيييل  الاختبييارات المياريييةلممجموعيية التجريبييية فييى  وسييطى القياسييين القبمييى والبعييدىمت

 .قيد الدراسة لصالح  القياس البعدى المعرفى
 :  لثانىالفرض انتائج مناقشة 
( مجمد فرم  دال  إححاةيا بين متمسط  القياسيات القبلي  34(   )31يتار من جدمه )     

للمجممع   ا ختبارات المهاري  مالمعرفي  فى ورة القدمالبعدي  ف   لحالر القياساتمالبعدي  
  1  حيث أن هيم  )ت( المحسمب  أوبر من )ت( الجدملي اابط  ال
ميعزم الباحث التقدم الذ  حققتلا المجممع  الاابط  مالت  استخدمت اقسلمب التقليد        

الت  ا يمون إغفالها  حيث تعتمد على المتبع )الشرح مالنممذج( يومن ف  جدم  ئذ  الطريق  
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عطاء نممذج جيد للمهارة المراد تعلمها  ميرجع التحسن ف  أداء المجممع  الاابط  إلى  الشرح ماط
 تعمد التلاميذ على ئذ  الطريق  المتبع  ف  التعليم من خلاه مراحه تعليمهم المختلف  .

ن أداء المتعلم للمهارات يتمه  على   حيث أ ( م2..0عفاف عبد الكريم ) ميتف  ذلع مع     
)هيد البحث(            هدرة المعلم على الشرح الجيد مأداء نممذج لوه من المهارات المراد تعلمها 

 .( 7   :33) 
مير  الباحث اقمر الذ  ا يتمافر ف  البرنامج التقليد  المتبع  حيث يعتمد أسلمب الشرح      

ف  تعلم المهارات الحروي  على شرح المعلم مأداء نممذج للمهارة دمن مالنممذج المعتاد الذ  يطب  
النظر للفرم  الفردي  متباين المستم  بين التلاميذ   فعدم مراعاة الفرم  الفردي  ف  هدرات 
الطلاب يعتبر من أئم مأوبر نقاط الاع  الممجه  إلى طر  التدريس المعتادة  مما يقله من 

 ريس خلاه المحدات التعليمي  .التدثير الناتج عن التد
حصائية توجد فروق ذات دلالة ا أنلا "مئذا يحق  الفرض الثان  للبحث مالذ  ينص على :      

القياسات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة فى مستوى أداء بعض الميارات بين متوسطات 
  ."  الأساسية والتحصيل المعرف  ف  كرة القدم لصالح القياسات البعدية

مجمد فرم  دال  إححاةيا بين  (.0، )( 00) ىجدوليتار من :   لثالثالفرض انتائج مناقشة 
لحالر المجمممع  التجربي  ف   ين المجممعتين التجربي  مالاابط متمسط  القياسيات البعدي  ب

 لي   حيث أن هيم  )ت( المحسمب  أوبر من )ت( الجدم المستم  المهار  مالمعرفى فى ورة القدم 
. 

 المهارات اقساسي  فى ورة القدمميرجع الباحث ئذا التقدم الماار ف  المستم  الفن  لبعض      
هيد البحث للمجممع  التجريبي  موذلع التقدم ف  مستم  التححيه المعرف  ال  استخدام طريق  

ات المراد مالذ  يتامن عرض المهار  الوتيب التفاعلى المدعم بقار ء اقومادالتعلم باستخدام 
تعلمها من خلاه الهات  المحممه الشخحى بشوه جذاب مالذ  اد  إلى رؤي  المهارات 
مالمعار  المراد تعلمها عن طري  الهات  النقاه بشوه ماار ماسهه ف  أعادة عراها عدة 
مرات   حيث ان المسيل  المستخدملا ئ  ملع للطالب مئذ  ائم ميزة بعوس مساةه تعليمي  أخر  

 .ستعان  بها ف  برامج تعليمي  ملون ليست ملع المبحمث أم حت  الباحث يمون اا
فمن خلاه  لتلميذميزة المسيل  التعليمي  الرةيسي  ف  ئذا البحث ئ  ملع لمير  الباحث أن      

اعادة المحتم  التعليم  متورارة عدة مرات ف  ا  مهت يشاء  خلاه اليمم  تلميذذلع يستطيع ال
د المحدة التعليمي  مبالتال  يساعد ف  عملي  التعلم ماتقان المهارات مالمعار    وما أثناء مهبه مبع

انلا تم عرض المعار  مالمعلممات بشوه منظم مطريق  شيق  مححمب  بالحمر المعدة مالفديم 
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مع البرنامج  تلاميذ  وه ذلع أد  ال  تفاعه التلاميذ الذ  يجعه المعلممات ترتبط بدذئان ال
مفقا  لقدراتهم مسرع  ااستيعاب مالتعلم اامر الذ  اد  ال  تفم  المجممع  التجريبي   التعليم 

 عل  المجممع  الاابط  الت  استخدمت الطريق  التقليدي  مالت  تعتمد عل  الشرح ماداء النممذج
. 

عبد الحميد بسيون   ،( 2( )م.400جمال الدىشان )ميتف  مع الباحث وه من      
يمون  الوتيب التفاعلى المدعم بقار ء اقومادفى أن الخدمات الت  يقدمها  ( . ( )م.400)

تمظيفها مااستفادة منها ف  التعليم مئ  أحبحت خدمات ممثمه  يمون ااستفادة منها ف  أ  
 . مهت ما  موان

الوتيب يتار تفم  متدثير البرنامج التجريب  المقترح بإستخدام تدسيسا  على ما سب       
عند مقارنتلا بالبرنامج التقليد  المتبع   مئذا يحق  الفرض الثالث  تفاعلى المدعم بقار ء اقومادال

توجد فروق ذات دلالة احصائية فى بين القياسين البعديين  بين " للبحث مالذ  ينص على : 
المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى متوسطات مستوى أداء بعض الميارات الحركية 

 . " ساسية والتحصيل المعرف  لصالح المجموعة التجريبيةالأ
 والتوصيات : تنتاجاتسالإ

 الإستنتاجات :
ف  امء المعالجات ا ححاةي  لبيانات الدراس  مما أسفرت عنلا من نتاةج يموةن إسةتخلاص      

 ما يل  :
 تجريبي ال للمجممع  مجمد فرم  داللا إححاةيا بين القياس القبل  مالبعد  لحالر القياس البعد  -

ساسةةي  اقالمهةةارات تعلةةم بعةةض فةة   ) الوتيةةب التفةةاعلى المةةدعم بقةةار ء اقوةةماد (مالتةةى اسةةتخدمت 
 فى ورة القدم . مالتححيه المعرفى

اةابط  ال مجمد فرم  داللا إححاةيا بين القياس القبل  مالبعد  لحالر القياس البعد  للمجممعة -
فةى وةرة  ساسي  مالتححيه المعرفىاقالمهارات تعلم بعض ف   ( مالتى استخدمت ) التعلم التقليد 

  القدم .

 مجةةمد فةةرم  دالةةلا إححةةاةيا بةةين القياسةةين القبليةةين مالبعةةديين لحةةالر القيةةاس البعةةد  للمجممعةة  -

  فى ورة القدم . ساسي  مالتححيه المعرفىاقالمهارات تعلم بعض التجريبي  ف  
 التوصيات :

 لبحث وفى حدود عٌنة الدراسة ٌوصى الباحث بما ٌلً :إعتماداً على نتائج ا
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وةةرة القةةدم مبةةاهى  مهةةارات تةةدريس فةةى  الوتةةب التفاعليةة  المدعمةة  بتقنيةة  هةةار ء اقوةةماد إسةةتخدام -
 جميع مراحه التعليم المختلف  بمختل  المدارس . فى الريااات

 مالهماتة  بةاد ماق  مبتة الةلاب أجهةزة تماجةد سةهمل  ظةه فةى ممبرمجة  جديةدة أساليب إستخدام -
 التربية  منةائج لتدريس الطلاب معظم مع تماجدئا من ما ستفادة الدراس  حجرة فى مالحديث  الذوي 

 .الخحمص مجلا على البحث هيد(  ورة القدم)   مرياا عام  الرياا 
 عامةة  الريااةة  التربيةة  منةةائج فةةى بهةةم الخاحةة   التفاعليةة  الوتةةب عمةةه علةةىالمعلمةةين  تةةدريب -
 .الخحمص مجلا على البحث هيد(  ورة القدم)   رياام 
 عرض مشاوه لتلاشى الحديث  اقجهز  خلاه من مثالى نممذج بعرض اقهه على ملم ا ئتمام -

 .المعلم خلاه من النممذج
 .مختلف  سني  ممراحه أخر  مريااات أخر  مقررات فى الدراس  تلع مثه إجراء -

 :المراجع العربية  0/.

 المهارات بعض تعلم على المعزز الماهع أستخدام تدثير: ( 4000) السيد نورأ أحمد -0
المجل  العلمي  لعلمم مفنمن الرياا    ولي  التربي   الهموى لمبتدةى اقنتبا  مترويز اقساسي 

   الريااي  للبنات   جامع  حلمان   فبراير   الجزء الرابع
-Mج تعليم  بإستخدام أسلمب التعلم المتنقه  تدثير برنام : م( 0202أحمد عٌد عدلً )  - 0

learning    بطريق  هار ء الومد عل  تعلم بعض مهارات اانقاذ ف  السباح   مجل  بحمث التربي
 1( ولي  التربي  الريااي  للبنين   جامع  بنها 32البدني  مالريااي    العدد )

سةةةتجاب  ا خاحةةةي  رمةةةز  متخدايةةة  وتيةةةب مقتةةةرح بإسةةةلفاع م( :.400) أمينييية جميييال السييييد  -2
يه المعرفةةى مالمهةةار  فةةى ريااةة  المبةةارزة   انتةةاج مسةةتم  التححةة ينلتحسةة QR code  السةةريع
   جامعة  بنةات بةالجزيرةلية  التربية  الريااةي  للو  الريااة   نمفنةم لةمم مية  لعل  العلةالمج  علمةى 

 .لمان ح
مه"حيػ  جديدة للتعليم عن بُعد. التعليم بالمحم:  م( .400) جمال الدىشان، مجدي يونس -2

جامعةة  -بحةث مقةدم إلةةى النةدمة العلميةة  اقملةى لقسةةم التربية  المقارنةة  ما دارة التعليمية  بوليةة  التربية 
 . وفر الشيخ  تحت عنمان "نُظم التعليم العال  اافتراا 

   لتعليما تونملمجيا ممستجدات التعليمي  المساةه : م(4002) الشرىان العزيز عبد جمال -0
 . الرياض

التعليم ا لوترمن  مالتعليم الجماه  موتب  ابن سينا  :  م(.400) عبد الحميد بسيون  -.
 .القائرة
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 -التدريس للتعلم ف  التربي  البدني  مالريااي  "أساليب  م( :2..0) عفاف عبد الكرٌم حسن -.
 . تقميم"  منشدة المعار   ا سوندري  –إستراتيجيات 

: ااتجائات الحديث  ف  إعداد مدرب  ورة القدم  موتب  م(4000) لسيد يوسفغازي ا -0
  العزيز 

 . للومبيمتر  الزهازي 
 أساليب بتطمر معلاهتها االوترمني  القراءة مهارات : م(4002محمد ) مصطف  فييم -.

 .م3114   القائرة العرب   الفور دار   التفوير
 مدليه مالتعليم التعلم عملي  ف  المستحدثات: م( 3133) المومن  محمد العمري، محمد -00

 . الحديث الوتب عالم خطمة  خطمة استخدامها
تكنولوجيا التعليم  :م( 0220)محمد سعد زغلول ، مكارم حلمى ، هانى سعٌد عبد المنعم  -00

 . التربية الرياضية ، مركز الكتاب للنشر ، القاهرة  وأساليبها فى
 code QR ستجابة السريعةالإتصميم نمط  تلافأثر اخ م( :0200محمد عطا محمد ) -04

مجلة  ، اتجاهاتهم نحو استخدام التعليم النقال لبعض المصادر الرقمية على تحصيل الطالب و
 ( . 8العدد ) ، التربية النوعية لاتبحوث عربية في مجا

 QR" لسةريعأثةر اخةتلا  نمةط تحةميم رمةز ااسةتجاب  ام( : .400محميد محميود عطيا ) -02
code" اسةتخدام التعلةيم النقةاه لبعض المحادر الرهمية  علةى تححةيه الطةلاب ماتجائةاتهم نحةم   

   العدد الثامن   أوتمبر . رابط  التربميين العرب   مجل  بحمث عربي  ف  مجاات التربي  النمعي 
جابة سةةتالإخاصةةية رمةةز  ميةةة كتيةةب مقتةةرخ ب سةةتخدالفاع م( :0202)ى لاامنااار خٌاارت ع -02

ة لمج مى،ل، انتاج عحف على الظهر والتحصيل المعرفى سباحة الز لمفى تع  code QR السريع

 .، جامعة المنيا بحوث التربية البدنية
 لمى نواتج التعلكترونى عالالالكتيب  متأثير إستخدا م( :0202)أحمد السٌد  ىنشو -02

التربية الرياضية، بحث منشور، ية لمتر حواجز لطالبات ك 022باق فى س المعرفية والحركية
 تحاد الدولى لتاريخبالا 00سكندرية رقـ الابنات، جامعة لية التربية الرياضية للالدولى لك المؤتمر

 .التربية البدنية والرياضة

تةةدثيةةر التعلم المتةنةقه باستةخةدام اقجهةةزة اللةمحي   م (: .400ولاء محمد كامل العبد ) -.0
م الجمانب المعرفي  مالفني  فى سباح  الزح  على البطن   مجل  بحمث التربي  الذوية  على تعل

 . ( ولي  التربي  الريااي  للبنين    جامع  بنها33البدني  مالريااي    العدد )
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